
送信先：houmon14.morning3@gmail.com
申込〆切：令和6年4月13日（土）

＜下記内容を記載してメールにてお申し込みください＞
件名：「新潟リハビリネットワーク研修会申し込み」
①参加者氏名 ➁所属 ➂都道府県 ④職種 ⑤携帯電話番号
⑥メールアドレス（携帯会社のキャリアメールアドレス不可） ⑦講義に関する質問
※申し込みメール受理後、参加の可否や参加費振込口座等をメールにてお知らせいたします。

※1端末で1名の参加になります。1端末で複数人での視聴はできませんのでご注意ください。

お
申
込
先

講 師 大沼 剛 先生
リハビリ推進センター株式会社

板橋リハビリ訪問看護ステーション

開催日

定 員

会 費

会 場

時 間 15:00～17:00

オンライン研修（Zoomミーティング）

１００名

５００円

訪問リハビリは入院リハビリとは異なり時間や頻度が限られるため、生活目標の
達成や健康維持を図るためには利用者自身による自主リハビリも必要です。
そこで今回は、利用者自身が自主リハビリを行えるようになるための行動変容を
テーマとしました。

研修会主旨

令和６年

４月２０日(土)

自主練習を実行・
継続するための

行動変容アプローチ


